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Lunes Martes Miércoles Jueves 
3 4 5 6 

Tallarines   
Ensalada  
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Pantrucas 

Puré C/Pollo 
Ensalada 
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN:Guiso C/Papas doradas 

Arroz C/ Hamburguesa 
Ensalada  
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Pollo C/Ensalada 

Salchipapas 
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Pescado C/Ensalada 

10 11 12 13 
Puré C/ Croqueta 
Ensalada 
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Cazuela de pollo 

Espirales C/Salsa 
Ensalada  
Postre  
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Carne C/Ensalada  

Arroz C/Pescado Frito 
Ensalada  
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN:  Verduras Salteadas 

Pizza C/Papas Fritas 
Ensalada​  
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Pollo C/Ensalada 

17 18 19 20 
Puré C/Chuleta 
Ensalada 
Postre  
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Guiso C/Papas  

Garbanzos o Lentejas 
Ensalada 
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Lasaña 

Arroz C/Carne 
Ensalada 
Postre  
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Guatitas a la Jardinera 
 

Pollo C/Papas Fritas 
Ensalada​  
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Carbonada 

24 25 26 27 

Tallarines C/Pollo 
Ensalada​  
Postre  
Jugo-Pan 
OPCIÓN: 
Zapallitos Rellenos 

Charquican 
Ensalada  
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN:  
Bistec C/Ensalada 

Arroz C/Nugget 
Ensalada  
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: 
Pastel pollo C/Ensalada 

Churrasco C/Papas Fritas 
Ensalada  
Postre 
Jugo-Pan 
OPCIÓN: Pescado al horno 
C/Queso y tomate 


